
La carga pública es una regla de inmigración en
la que el gobierno evalúa si es probable que
alguien dependa de beneficios públicos en el
futuro como razón para negarle una tarjeta
verde, visa o admisión a los EE. UU.

Nuevas reglas pueden afectar cómo aceptar algunos beneficios públicos,
como Medicaid, se considera en las solicitudes de inmigración. Conozca
sus derechos y opciones antes de tomar una decisión sobre atención
médica y otros beneficios.

Beneficios Públicos e Inmigración:
Lo Que las Nuevas Reglas de
Carga Pública Significan para Usted

¿QUÉ ES LA CARGA PÚBLICA?

¿Qué Cambió?

Usar un beneficio público no convierte
automáticamente a alguien en una carga

pública ni significa que una solicitud de
inmigración será negada. Las

circunstancias individuales de cada
persona importan.

OBTENGA AYUDA GRATUITA

Las reglas de inmigración y beneficios públicos
son complicadas, y la mejor decisión puede ser
diferente para cada familia. Hable con un abogado
calificado sobre su situación individual.

Solicite en
línea

Pisgah Legal Services
828-253-0406

pisgahlegal.org

¿QUIÉNES PUEDEN SER AFECTADOS?

A partir del 18 de septiembre de 2026, al decidir
si alguien es una carga pública, las reglas ahora
permiten a las autoridades gubernamentales
considerar:

Más tipos de beneficios, incluyendo
Medicaid, cupones de alimentos (SNAP) y
asistencia de vivienda
Otros factores, como edad, ingresos y salud
Beneficios utilizados por otros miembros de la
familia

La carga pública le puede aplicar a un individuo si:

Planea solicitar una tarjeta verde basada en
familia
Planea solicitar una tarjeta verde basada en
empleo
Tiene una tarjeta verde pero sale de los EE.
UU. por más de seis (6) meses

Pisgah Legal Services ofrece ayuda gratuita y
confidencial para entender sus derechos y opciones.



Public charge is an immigration rule where the
government looks at whether someone is likely
to depend on public benefits in the future as a
reason to be denied a green card, visa, or
admission into the U.S.

New rules may affect how accepting some public benefits, like Medicaid,
are considered in immigration applications. Learn your rights and options
before making a decision about health care and other benefits.

Public Benefits & Immigration:
What the New Public Charge
Rules Mean for You

WHAT IS PUBLIC CHARGE?

What Changed? 

Using a public benefit does not
automatically make someone a public

charge or mean an immigration
application will be denied. Each person’s

individual circumstances matter.

GET FREE HELP

Immigration and public benefit rules are
complicated, and the best decision can be
different for every family. Speak with a qualified
attorney about your individual situation. 

Apply online

Pisgah Legal Services
828-253-0406

pisgahlegal.org

WHO MAY BE AFFECTED?

As of September 18, 2026, when deciding if
someone is a public charge, the rules now allow
government officials to consider:

A broader range of benefits, including
Medicaid, food stamps (SNAP), and housing
assistance
Other factors, such as age, income, and health
Benefits used by other family members

Public charge may apply to an individual if they:

Plan to apply for a family-based green card
Plan to apply for an employment-based green
card
Have a green card but leave the U.S. for more
than six (6) months

Pisgah Legal Services offers free, confidential
help with understanding your rights and options. 
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